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職場体験学習を終えて職場体験学習を終えて
僕は、あかねそら大黒恵比寿に行きました。はじめは、うまく働けるか、きちんと話せるか、

不安な気持ちでいっぱいでした。体験先では、お年寄りの方とレクリエーションをしたり、食器

洗いをしたり、洗濯ものを干したり、お年寄りの髪を乾かしたり、いろいろなことをさせていた

だきました。毎日、職場の方から言われることを、しっかりできたと思っています。でも、自分

からやることを探して動くことの大切さも教えていただきました。

今回の職場体験学習を通して、仕事に対しての興味が出てきました。そして、将来の仕事につ

いての考え方が大きく変わりました。 （１組 ）

私は桜井公民館に行きました。最初は、正直もっと楽かな、と思っていたけれど、とても大変

でした。部屋の清掃、トイレの清掃、児童センターでの手伝い、図書関係の仕事など、毎日とて

も疲れました。掃除は毎日でした。雑巾でふいて、モップをかけて、また雑巾でふいて、の繰り

返しで大変でした。トイレの清掃も本当は嫌だったけれど、係の人が「最初に使う人が気持ちよ

く使えるように頑張ろう」と声をかけて下さって、その通りだなと思い、頑張れました。

先生が毎日言っていたあいさつは、自分でも本当にできていたと思います。この経験を生かし

これからも頑張ります。 （２組 ）

私は、今回の職場体験学習を通して、働くことの大変さを知ることができました。一日働いた

だけでも、疲れてしまいました。普段、運動する体力と仕事のために立ち続ける体力が、全然違

うことがわかりました。また、笑顔の大切さも知りました。接客をしたとき、あるお客さんに、

「まじめでいい子だけど、笑顔があるといいね。」と言われました。お客さんは、にこやかな店

員さんの方が気持ちが良いということを実感しました。

これからは、感謝の気持ちを忘れず、常に笑顔で周りの人々に接し、ますます成長していきた

いと思います。 （３組 ）

僕は、明石公園に職場体験に行きました。体験先では、営業の準備、接客、清掃活動などを行

いました。営業の準備では、乗り物の細かい所までしっかり雑巾でふいたり、異常がないか試運

転をしたりしました。接客は、最初のうちは全然できなかったけれど、遠足などでお客さんがた

くさん来てくれて、仕事をしていくうちに接客の仕方を覚えることができました。清掃活動では、

自分が思っていた以上にゴミが落ちていて、びっくりしました。草むらの中に入っていって１時

間近く清掃をするのは、とても疲れました。今回経験したことを、今後の生活に生かしていきた

いです。 （４組 ）

職場体験学習で「ロゼ」というお店に行きました。フリードリンクの準備をしました。、準備

が遅くなってしまいました。でも、とても上手にできました。食器の片づけができました。パス

タをはかるのが上手にできて、うれしかったです。お客さんにごはんを運びました。私は、水と

おしぼりを出すのが楽しかったです。私は、こしが痛くてもがまんしました。お母さんに、サラ

ダとのみものとパスタを運びました。幸せでした。 （７組 ）


